
AALADIERNOLADIERNO

Lucía Moreno López 1º Bach C.

 Nombre científico: Rhamnus alaternus.
 Nombre vulgar: Aladierno, carrasquilla, aladierna, ladierna o sanguino.
 Distribución:  Es  una  planta  propia  del  sur  de  Europa,  islas  del

Mediterráneo,  Anatolia,  Siria,  Palestina,  oeste  de  Libia,  el  Magreb,
Crimea  y  Macaronesia  (Gran  Canaria).  Habita  en  gran  parte  de  la
Península  Ibérica  y  las  Baleares;  falta  o  es  rara  en  el  cuadrante
noroccidental y en la parte alta de los Pirineos, Cordillera Cantábrica, y
sistemas Ibérico y Central.

¿Sabías que…?

• La revista de unas conocidas líneas aéreas españolas se 
llama Aladierno, en alusión a la vocación mediterránea de la
compañía y de la planta.

• En 2013 el poeta onubense Antonio Orihuela versaba en su 
poema El jardín botánico:

«… Pero un día, paseando por El Prado,
me dio por entrar en el Jardín Botánico,

y cuando vi lo que realmente era un
 aladierno,lo que realmente era un
 rododendro,lo que realmente era

un meliloto,quedé muy confundido:
no, la realidad no confirmaba
la belleza de sus nombres».

•

CARACTERÍSTICAS

 Es un arbusto ramoso y muy variable en su aspecto, pues se le 
puede ver desde postrado o apenas levantando un palmo del 
suelo hasta alcanzar el porte de un árbol de 8 m.

 El tronco es liso y gris en los ejemplares jóvenes, pero en los 
adultos se agrieta y recuerda al de la encina.

 Las hojas son coriáceas, persistentes, simples y alternas, lo que 
lo diferencia del labiérnago prieto.

 Las flores salen en racimos entre marzo y abril, tienen cuatro 
pétalos y son muy olorosas, pequeñitas y verde-amarillentas

 Los frutos miden alrededor de 5 mm de diámetro, son 
redondeados, aunque con dos o tres surcos poco marcados, 
lampiños, carnosos y de color rojo que torna al negro al 
madurar.

 Ecología: Crece en las orlas y claros de encinares, quejigares, coscojares, pinares, arenales
costeros,  setos,  matorrales mediterráneos,  sabinares,  roquedos,  pedregales,  etc.,  siempre
que no falte algo de humedad y sombra. Es indiferente al sustrato y puede aparecer desde el
nivel del mar hasta los 1300 m aproximadamente.
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