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CARACTERÍSTICAS

• Hoja dura y perenne, en ocasiones espinosa. Cada hoja vive en la rama de dos a 

cuatro años. 

• Tiene hasta unos 25 metros de altura. 

• Es un árbol rústico que soporta la sequía. Prefiere zonas soleadas. Le perjudican los 

suelos encharcados. Tolera las podas. 

• Sus flores nacen en primavera agrupadas en ramillos colgantes (amentos) de color 

amarillo-ocre. 

• Un árbol de porte variable, copa densa y tronco grueso y oscuro. Hay dos subespecies 

de Quercus ilex llamadas Ballota y Ilex. 

• Su fruto es la popular bellota, de color verde, que se torna marrón oscuro cuando 

madura. El árbol empieza a producir los frutos cuando tiene de 15 a 20 años de vida. 

 ENCINA 

 

• Nombre científico: Quercus ilex. 

• Nombre vulgar: Encina. 

• Distribución: La especie habita en toda la región mediterránea; sin embargo, la subsp. 

ballota se distribuye por toda la Península, sobre todo por el interior, mientras que la 

subsp. ilex se distribuye por las zonas más cercanas a la costa cantábrica y 

mediterránea (Baleares y desde Cataluña hasta Almería). No obstante, en las áreas 
donde solapan, se hibridan, y los caracteres diferenciadores se diluyen. 

¿Sabías que…? 

• La Encina es el árbol más representativo de la Península Ibérica. 

• El famoso escritor Antonio Machado escribió un poema dedicado a 

estos árboles, titulado LAS ENCINAS: 

 

«¡Encinares castellanos 

en laderas y altozanos, 

serrijones y colinas 

llenos de oscura maleza, 

encinas, pardas encinas: 

humildad y fortaleza!...». 

• Ecología:  es la especie más característica de los bosques mediterráneos, es indiferente al tipo de suelo y 

crece desde el nivel del mar hasta los 1300-1400 metros. 


