
 

  

Paula Vivian Bayiha Idemudia 1º Bach C. 
 
 
 
 

MIRTO   
Nombre científico: Myrtus communis . 
Nombre vulgar: Mirto, Arrayán o Murta. 
Distribución: Habita en el sudeste de Europa y el norte de África.  
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• Es un arbusto perennifolio de porte compacto que llegan a medir 3 metros de altura. 

• Producen bayas comestibles de color negro azulado o blanco llamado murtones. 

• Prefiere una exposición de pleno sol protegida del viento, pero también crece 

en semisombra. 

• Las hojas son simples, opuestas, coriáceas, cortamente pecioladas, de borde entero. 

 Tienen forma ovalada ó lanceolada 

• Sus abundantes flores blancas y perfumadas aparecen en largos pedúnculos 

 y tienen 5 pétalos y vistosos estambres. 

 

 
 

 

   ¿Sabías que…?  

 

 

Desde la antigüedad a sido famosa, pues se consideraba 

símbolo del amor y la belleza. 

 

Se suele usar por sus propiedades medicinales como 

 astringente, balsámico y anticatarral 

 

 

CARACTERÍSTICAS 


