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OLIVO 
 

• Nombre científico: Olea europaea 

• Nombre vulgar: Olivo 

• Distribución: El olivo es nativo de la región Mediterránea,  

Asia central y tropical y algunas partes del continente  

Africano. Hoy sigue siendo una especie ampliamente 

Extendida en África, Asia y la zona mediterránea, pero se 

Ha introducido en EEUU, Ecuador, Australia, Nueva Zelanda 

y la polinesia Francesa. 

 

 

- Hoja: Es un compuesto antiviral que produce aminoácidos que sirven para 

proteger los vasos sanguíneos y mantener el corazón en perfecto estado. 
- Flor: Su flor es rapa cada una de estas consta con 4 pétalos blancos. 

- Fruto: El fruto del olivo es la aceituna, también conocida como oliva. 

- Es un árbol pequeño perennifolio, longevo, que puede alcanzar los 15m de 
altura con copa ancha y tronco grueso. De aspecto retorcido su corteza es 
finamente fisurado de color gris o plateado. 

 

Ecología: Se trata de una planta adaptada al clima 

Mediterráneo de inviernos no muy fríos pues le afectan mucho  
Las heladas y veranos secos y calurosos de forma natural se suelen  

asociar a encinas, algarrobos, palmitos y lentiscos pues solo en  
ocasiones forma bosquetes llamados acebuchares. Es indiferente 
al tipo de suelo y crece desde el nivel del mar hasta los 1500 m en 

el sur. Siempre en exposición solana 

  ¿Sabías que…?  

-Jaén consta del 20% del aceite de olivo mundial. 

-El olivo es el símbolo de la Paz. Con la rama del olivo 

 como gran icono. 

-También es considerado como símbolo de victoria y  

 castidad en los juegos Olímpicos igual que a los  

 guerreros que habían ganado batallas. Los coronaban con una rama de olivo.   

CARACTERÍSTICAS 

 

 

 

 


